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摘　要：伴随着城市化进程的加快以及社会经济技术的不断发展更新，在我国的城市建设中，建筑物面积不断扩
大，硬质景观在城市中占据主导地位，软质景观的占地面积逐渐缩小，在这种背景下，垂直绿化在城市绿化中应运

而生。垂直绿化能够提高城市绿地面积和美化城市生态环境，在园林绿化中是一种重要的绿化形式。本文主要分

析垂直绿化的概念、作用以及应用形式，重点论述垂直绿化在城市建设中的应用要点，分析在目前垂直绿化应用中

存在的问题，并提出了相应的应用措施及建议，为垂直绿化的应用及发展提供借鉴和参考。
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　　当代社会，城市化进程加快、城市规模不断发
展，城市生态环境问题也被提上日程，城市绿化面临

诸多问题，比如，城市土地成本上升、城市空间中所

供绿化的面积少等，垂直绿化逐渐进入我们的视野，

成为城市绿化的一种新方式。垂直绿化能利用植物

美学与生态效应的作用，丰富绿化层次，扩大城市绿

化面积，增强城市建筑的艺术效果，更好地调节城市

生态系统平衡。相对于一般意义上的城市绿化，垂

直绿化在美化及改善生态环境方面的作用尤为突

出，但在目前的技术条件下，垂直绿化技术的难度相

对加大。为了做好垂直绿化，有关部门必须加快研

究分析其在城市绿化中的具体应用，为城市提供可

持续发展的生态环境［１］。

１　垂直绿化的概念和作用

１．１　垂直绿化的概念
垂直绿化的一般概念是指在立体空间内进行绿



化的一种形式，其运用植物材料贴植、垂吊在建筑物

或其它构筑物的表面，并且垂直于地面，称为垂直绿

化［２］。

垂直绿化概念在具体应用中又分为广义和狭义

两种。广义上的垂直绿化指尽可能少占用或不占用

绿化用地，对平行于地面的建筑顶面或垂直于地面

的构筑物进行合理绿化［３］；狭义的垂直绿化则特指

利用攀缘植物对建筑外墙、栏杆、栅栏、屋顶、窗台、

护坡、高架桥、立交桥等处进行绿化的方式［３］。

１．２　垂直绿化的作用
相较于传统的绿化方式，垂直绿化主要从这几

个方面凸显了它的优点。第一，占地面积相对较小，

植物材料垂直于地面栽植，较少的占用了土地面积；

第二，建筑面积占用较少，与此同时，增加了绿化面

积；第三，一定程度上减轻了城市用地紧张问题。从

植物本身的特点来看，通过增加建筑物表面的植物

覆盖率，有效的改善了城区生态环境问题，增加城市

绿量。植物垂直绿化在管理上较为方便有效，其大

多采用高效化、一体化的设备对植物进行统一培植，

这也是对能源和物质的高效利用［４］。

２　垂直绿化在城市建设中的应用

在我国城市化进程不断加快的步伐上，传统意

义上的城市绿化方式已经不能满足城市发展的需

要，因此，设计师们逐渐向城市绿化空间的纵向探索

上深入［５］。垂直绿化作为一个极其复杂的系统工

程，包含建筑学、美学、园林艺术学以及生态学的内

容。近年来，我国不断创新出适合我国国情的绿化

技术，在垂直绿化技术的研究和应用方面取得了很

大的成就，特别是在我国的沿海城市，垂直绿化发展

较快，在２０１０年的上海世界博览会展现了先进的垂
直绿化技术和手段，突破了传统的垂直绿化形式。

这些城市因地制宜，通过多种绿化形式，充分利用城

市空间，美化城市环境。垂直绿化存在很大的技术

难度，如今比较成熟的是绿化墙，大部分绿化墙由模

块拼装而成，模块里放的是回收废品制作的花盆，而

花盆里的土壤则是由枯枝落叶等有机废弃物制成

的［６］。

２．１　城市垂直绿化的主要应用形式
２．１．１　墙面绿化

对建筑进行墙面绿化是最常见的一种垂直绿化

应用方式。这种绿化方式是利用攀缘植物覆盖建筑

物的表面，在建筑物或构筑物的表面形成较大面积

的绿色幕墙。通常，可以采用爬山虎、常春藤、扶芳

藤、地锦、络石等此类具有气生根的攀缘植物绿化泥

土性质、或者是未经粉饰的砖墙，一般可以不用设立

支架［７］。如在我国的上海、广州、成都等城市中，在

进行墙面的垂直绿化时，就选用了具有遮阴降温等

效用的爬山虎、扶芳藤等进行绿化，使建筑物充满着

生机，仿佛行走在绿色的森林之中，让人在城市中感

受自然生态之美。

２．１．２　屋顶绿化
随着城市的迅速发展，建筑密度也随之增加，相

应的平面屋顶的面积也就越来越大。在我国许多城

市中，屋顶绿化已成为城市绿化的重要方式，在进行

屋顶绿化设计时，通常采用较耐旱、生长速度较慢的

小乔木、灌木、草本等，再配以合适的硬质景观，如长

廊、花架、喷泉、花坛、雕塑等，也可以配置一些桌椅

等，给游人提供一个停留驻足观赏的地方。在进行

屋顶绿化设计时，设计前期要深入计算屋顶的受力

情况与承重结构以及对所有将应用到的绿化植物要

进行总重量的计算，以保证安全［８］。而对于一些特

殊的建筑，如厂房、宾馆、大厦等，此类建筑的平面屋

顶结构较为牢固，就可以选择采用固定性的种植花

坛和藤架的设置，在其中也可以种植攀缘性植物和

花卉乔木，植树、栽花、种草等以矮、轻、简、巧为原则

来建设平面屋顶花园。情况允许的条件下，甚至可

以考虑进行更为全面的园林建筑小品的植物设计。

２．１．３　阳台绿化
阳台绿化就是运用合适的植物材料对各式各样

的阳台进行绿化［９］。房子的主人根据自身喜好以

及当地的气候条件对阳台进行绿化种植，这种绿化

方式一般居民区较多，随着生活方式的逐渐改变，园

林绿化概念在我们脑海中逐渐清晰，人们将阳台绿

化作为园林绿化的重要形式之一，参与感越来越强。

通过阳台绿化，把具有本土特色气息、色彩独特的植

物引入较为单一的建筑立面，不仅有效地提高了自

然的美感，也大大增加了居民的宜居度。在植物选

择上多以对水分要求不高、方便管理、且水平根系发

达的根系较浅的植物与一些木本攀缘植物、中小型

草类或小型花灌木等进行阳台绿化［１０］。通常来说，

常见的是一、二年生草本植物，如矮牵牛、金盏菊、锦

葵、紫罗兰等。而在多年生的植物选择上，一般以金

银花、野蔷薇、无花果、爬山虎等。至于花木与盆景

等形态较为独特的植物种类选择上，大多根据阳台

主人的爱好与阳台的实际环境条件而定。
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２．１．４　栏杆绿化
在拥挤嘈杂的城市中，栏杆绿化越来越得到重

视，政府大力号召城市生态绿化，城市绿化面积逐渐

减小，在这种背景下，栏杆绿化兴起，它也成为城市

中立体绿化的重要内容。栏杆绿化有效利用了空

间，改变了过去相对栏杆压抑、沉重的特征，提高了

城市绿化的程度，丰富了城市绿化方式，为城市绿化

增添了一抹靓丽的色彩。通常所说的栏杆绿化也包

括了栅栏、篱墙绿化的绿化［１１］。

２．２　垂直绿化在城市中的应用要点
２．２．１　垂直绿化的形式

壁附式。在进行植物材料的选择时，多选择吸

附类的攀缘植物，如：常春藤、葡萄、爬山虎等，并且

植物一般吸附在建筑物的表面。选用此种绿化形式

需注意一些要点，比如：应事先测量好植物与门窗间

隔的距离，并且要对植物及时进行修剪，以防止植物

生长过于旺盛而遮蔽门窗，阻碍通行和光线［１２］。

棚架式。在许多住宅区公园或者小区游园，棚

架式绿化式建筑很常见，它一般作为过渡式建筑出

现，但有时也可以作为单独的园林景观节点。棚架

式绿化大多依附长廊、花架等具有立体形态的土木

或金属构架，一般选择葡萄、蔷薇等缠绕类或卷须类

植物，生命力强、分枝力强且花果观赏性高的植物种

类，可以更好地起到装饰作用［１３］。

篱垣式。篱垣式绿化在室外小景观中经常被采

用，如栅栏、栏杆、篱笆、矮墙等，植物则以缠绕类及

须类为主，实际应用时，应根据篱垣的间隙大小选择

枝叶大小适宜的植物［１４］。

２．２．２　垂直绿化的植物配置
在选择攀缘类植物材料时，应充分考虑实际情

况，合理使用当地植物资源，做到因地制宜。在栽植

前应充分考虑植物的生长习性，明确绿化方式的要

求、绿化的效果目标。另外，设计者应充分考虑地域

环境特征对植物生长产生的影响，在配置植物时应

提前测定好建筑表面的受光性、受湿性、受风性等，

选择最佳种植点［１５］。

２．２．３　垂直绿化的技术要求
技术方面，垂直于地面生长的植物需要载体，其

所带来的重量势必会影响建筑物的重量负担，因此，

可采取辅助性措施分担重量［１６］。针对培养介质脱

落的问题，为了保证介质不对建筑环境有负影响，可

采用环保无污染的培养介质或进行无土栽培。同

时，建立绿化植物统一管培系统，真正实现高效节能

的管理［１７］。

３　垂直绿化应用中存在的问题及对策建议

３．１　城市垂直绿化空间现存问题
目前，技术及垂直绿化植物种类单一是我国纵

向绿化空间存在的最大问题。研究的思路比较狭

隘，只要一提到垂直绿化，必然称攀缘植物，攀缘植

物并不是垂直绿化的唯一选择，不能代表垂直绿化，

还有其它可供选择的植物种类［１８］。从应用面积方

面来看，大部分城市的垂直绿化仍处于起步阶段，垂

直绿化应用面积也不够；从应用质量方面看，垂直绿

化还没有充分解决循环利用及资源收集等问题［１９］。

３．２　城市垂直绿化技术现存问题
目前，我国垂直绿化技术相对比较落后，垂直绿

化的一些先进的应用技术得不到很好的展现，现在

我国大部分的城市在进行垂直绿化时，只用攀缘植

物覆盖建筑物或构筑物的表面，忽视了把垂直绿化

技术应用其中，目前国内最为先进的垂直绿化技术

要数上海海纳尔生态建筑公司的墙体垂直绿化系

统，它是垂直绿化技术与垂直绿化应用相结合的具

体体现。这套系统废弃了传统的植物攀爬以达到绿

化的方法，采用更为科学的由墙体种植毯、种植袋、

保温板及其它附属配件组成的垂直绿化技术。它集

自动浇灌、集防水、超薄、长寿命、易施工于一身。

在城市垂直绿化过程中，园林设计及施工人员

应有意识的将垂直绿化技术应用到垂直绿化中，积

极创新垂直绿化技术；城市绿化主管部门应号召市

民参与到垂直绿化技术的应用中来，提升城市垂直

绿化的监管体制。

３．３　提高垂直绿化应用质量的对策建议
３．３．１　提高对垂直绿化重要性的认识

我国城市土地资源用地紧张，而垂直绿化不单

独占用既定土地面积，通过增加立面绿化的途径有

效解决了此类问题。城市园林绿化总体规划之中应

有垂直绿化的一席之地［２０］。

３．３．２　用行政手段促进垂直绿化的发展
目前，在我国各城市中比较常见的是墙面、柱面

绿化，但都分布零散，没有形成统一的模式。这一现

象既说明在城市中进行垂直绿化可行，又说明没有

对垂直绿化足够重视。有关部门应用行政手段促进

垂直绿化的发展，如在进行相关检查时，把墙面、柱

面等立体绿化纳入检查范围中［２１］。

３．３．３　加强垂直绿化新技术的开发研究
我国垂直绿化技术相对落后，采用的植物材料
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种类单一［２２］。大部分园林绿化单位及园林设计人

员研究的思路比较窄，大多只注重利用攀缘植物对

建筑物表面进行垂直绿化。作为新时期的园林研究

人员，应该开拓思维，加强垂直绿化新技术的开发研

究，如：用于垂直绿化的构件，它的垂直面有用于植

入培养基的空腔，可以通过花草导出管植入花草即

能起到垂直绿化的目的；组合式直壁花盆，它包含底

盆托架和多单元连体花盆，该连体花盆是由多只盆

口向上的单元花盆依次固定在一直壁上而成，连体

花盆以最末一个单元插嵌在底盆托架的托盆中，根

据建筑物的高度进行组合及调节，既美观有能起到

垂直绿化的作用；还有一种是可以种植植物的水泥

防护墙，在它的上面加上钢丝和透水性水泥层、人造

绿化土壤，就可以在上面种植植物。

４　结语

垂直绿化作为园林绿化方式的一种，在城市园

林绿化中处处彰显着生态与环保的理念，结合新的

技术和材料、科学范式和可塑性内涵，以更加繁复的

形式进入构筑物和造景形式之中，为城市园林绿化

形式提供新的视角。垂直绿化在构筑基础上创造性

的结合了公园—大尺度公共空间和摩天楼。垂直绿

化让城市中每一座建筑重现生机，每一面高墙充满

生命活力，它是一种与外界互动同时兼具人工与自

然特性的有机体，成为公共绿地发展的一种趋势，为

城市公共空间绿化带来新的契机。在城市建设中，

公共建筑、立交桥是加强垂直绿化技术的重点，但是

在小区住宅中也同样需要加强垂直绿化是应用。在

城市快速发展的今天，城区土地寸土寸金，住宅小区

的楼层越来越高，平面绿地面积越来越小，如何利用

有限的土地面积营造更多的绿色、增加绿化总量和

绿化覆盖率、提高小区绿化水平，是吸引业主入住的

重要条件。本文提到的阳台绿化、墙面绿化、栏杆绿

化等形式，在小区住宅中同样适用。随着社会科学

技术的不断发展，人们认识和设计探索的不断深入，

人类实现绿色生态设计的方式还会不断变化。绿色

生态设计的方式不断变化的目的只有一个：实现人

与环境的和谐共处及社会的可持续发展，最终达到

人类不断探求的理想化生活方式。垂直绿化方式改

变着城市中人们的生活态度，让每一位生活在城市

里的人能够以更加亲近的姿态接触自然，让绿色真

正融入成城市生活，让城市中每一幢建筑焕发光彩。
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