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摘　要：对放任生长核桃树改造修剪是提高产量和质量的重要手段，通过对比德昌修剪试验的结果，提出放任树的
修剪时间与方法、修剪措施，分析了经济上存在一定的风险，但长期来看潜力大，同时必须加强土、肥、水和病虫害

防治等综合技术管理。
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　　德昌县种植核桃历史悠久，由于多数属于晚实
核桃，周期长、见效慢，多数农户只注重栽植，忽视管

理，一般不进行修剪，任其自然生长。即使修剪，也

多是隔一年或几年一次，仅仅是剪除枯死枝、病虫害

危害枝而已。因此，现有大树和衰老树较多，大部分

树冠荫蔽，通风透光性差，结果部位外移，或树冠内

膛空虚，“大小年”现象严重，产量低。对于这些放

任生长的核桃树，采取适当的修剪措施加以改造，并

加强综合技术管理，无疑是一项促进核桃增产、农户

增收的有效途径。

１　放任生长核桃树的主要特征

（１）大枝过多，骨干枝层次不明显，主枝多轮

生、重叠并生，整个结构松散，中心领导干极度衰弱，

枝条紊乱（如图１）。
（２）结果部位外移，内膛空虚，主枝延伸过长。

各类顶芽枝任意增长和逐年任意延伸，生命力强的

枝条均聚集在树冠外围，迫使结果部位外移，先端密

集，基部秃裸，树冠郁闭，通风透光不良，造成结果枝

总量偏少的内膛空虚现象。

（３）生长衰弱，坐果率低，结果枝细弱，连续结
果能力差，落花、落果及“大小年”现象严重。焦梢

枯枝多，病虫危害严重。

（４）衰老树自然更新现象严重。衰老树外围出
现大量枯枝、焦梢，从大枝中下部萌生新枝，形成自

然更新，长成树上树的新树冠，挂果很少。



图１　放任生长的核桃树

２　放任生长核桃树改造修剪试验

２．１　试验地基本情况
试验地位于德昌县六所镇幼山村兰家核桃园，

面积 １４６７ｍ２，海拔 １５６２ｍ，中壤土，年平均温度
１７７℃，极端高温为 ３７４℃，极端低温为零下
４６℃，无霜期２４９ｄ～３２８ｄ，平均２８５ｄ。常年降雨
量为 １０４９３ｍｍ。２００７年２月栽植２ａ生实生苗，

２００８年２月嫁接，品种为盐源早。株行距３３ｍ×
３５ｍ。２００９年开始挂果，一直未进行整形修剪。
２．２　改造修剪试验

先除无用枝，再调整中心枝，分清骨干枝，最后

剪小枝。大型枝就是１２个枝条以上的分枝，寿命
长、长势强、枝量多。中型枝是复生长在大型枝上

的，寿命较长的枝条，是核桃树的主要结果单位。同

时还应分清营养枝和徒长枝、结果枝和结果雌花枝，

雄花枝。２０１５年１月开始改造修剪，主要是疏除多
余大枝以及影响光照的密集枝、重叠枝、交叉枝、并

生枝和病虫枝。２０１６年１月调整外围枝和处理中
型枝。２０１７年１月培养内膛结果枝组。
２．３　改造修剪时间

放任生长核桃树的修剪目的：一是调节光照，二

是平衡树势，三是培养结果枝组，四是促进衰老树更

新复壮，最终目的是稳产高产。根据品种、年龄、长

势和环境条件，具体情况具体分析，做到因树修剪、

随枝作形，因地制宜、合理修剪、分期进行。

修剪时期不当，则会出现“伤流”现象，使树体

养分流失，造成树体衰弱。一般情癋下分伤流期

（休眠期：冬季）与无伤流期（生长期：春季，夏季、秋

季）修剪。不同时期修剪，出现的问题不同，修剪的

效果也不同（表１）。

表１ 不同时间修剪核桃树综合情况表

修剪时间 优点 缺点 适合措施

春季（展叶后一个月
内）

促使生长过旺与不结果的树，以及晚
实品种初果期以前的幼树早结果。

修剪结果树会消耗养分，降低坐果
率，影响产量，降低品质。

抹掉多余嫩芽；幼树整形；旺长树促
果。

夏季（５月下旬至 ６
月底）

能合理选留枝条，修剪后伤口在年底
能愈合。可结合夏季方块芽接进行
接穗采集。

修剪后如温度达到３０℃左右，核桃果
暴露，易造成灼伤，营养品质下降，从
而降低效益。

摘心削除顶端优势；疏除过密枝，多
余枝；幼树整形。

秋季（９月中旬至１１
月初，果实采收后至
叶片发

+

以前）

无伤流现象，伤口在当年内能愈合。
利于动大枝，促进树壮、调整树体骨
架结构。

会减少叶面积，影响树体的养分积
累。

疏除过密枝，多余枝；回缩下垂枝；
剪除病虫枝、枯死枝；调整树体骨架
结构；老、弱树复壮。

冬季（２月底到３月
初，芽萌动前）

可缓解春、秋季农忙在时间上的冲
突，也可结合春季嫁接进行接穗采
集。

有伤流现象，使树体养分流失，造成
树体衰弱。

剪除病虫枝、枯死枝；修剪小枝。

　　由表１可知，核桃树修剪时期的选择应遵循以
下几点：春剪幼旺树，促进成花结果；加大夏剪力度，

保证通风透光；秋、冬剪相结合进行，秋剪大枝，冬剪

小枝。放任核桃树的骨架调整及衰老树的复壮宜在

秋季进行，可根据自己实际情况（目的、工作量），选

择适合自己的修剪时期。

２．４　改造修剪措施
（１）树形改造
放任树如果中心领导干明显，可改造成疏散分

层形；中心领导干衰弱或无中心领导干的可改造成

自然开心形。不宜改造为以上两种树形的，可根据

实际情况合理安排大枝，使之成为大枝长势平衡、通

风透光的树冠即可。

（２）大枝处理。
重点疏除影响光照的密集枝、重叠枝、交叉枝、

并生枝和病虫枝，留下的大枝应分布均匀，互不影

响，以利侧枝的配备安排。一般疏散分层形留５个
～７个主枝，特别是第一层要留好３个～４个。自然
开心形可留３个～４个主枝。为避免因一次疏除大
枝过多而影响树势，可对一部分交叉重叠的大枝先

进行回缩，分年疏除，对于较旺的壮龄树也应分年疏

除大枝，以免引起生长势更旺。
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（３）中型枝的处理。
大枝疏除后从整体上改善了通风透光条件，但

在局部会有许多着生不当的枝条。为了使树冠结构

紧凑合理，处理时首先要选留一定数量的侧枝，其余

枝条采取疏除和回缩相结合的方法，疏除过密枝、重

叠枝，回缩延伸过长的下垂枝，促生分枝，复壮枝头，

充实树冠内膛。

（４）外围枝的调整。
冗长的细弱枝、下垂枝必须进行适度回缩，抬高

角度，增强长势，要注意的是：强枝轻回缩，弱枝重回

缩，花量少轻回缩，花量多重回缩。衰老树的外围枝

大部分是中、短果枝和雄花枝，应适当疏除和回缩，

要去弱留强。已经自然更新，外围枝丛生的老树，要

从外围枝中，先选定方位适宜、长势健壮者，作为骨

干枝的枝头，其他枝条要适当疏剪，以集中养分保证

新枝头健壮生长。

（５）内膛结果枝组的培养。
经过改造修剪的核桃树，内膛常萌发许多徒长

枝，要有选择地加以培养和利用，使其成为健壮的结

果枝组。常采用的方法有两种：一是先放后缩，即对

选留的中庸徒长枝（长度在８０ｃｍ～１００ｃｍ），第１
年缓放不剪，任其自然分枝，第 ２年根据需要的高
度，回缩到角度大的分枝上，下年修剪时再去强留

弱；二是先截后放，即第１年徒长枝长到６０ｃｍ～８０
ｃｍ时，采取夏季带叶短截的方法，截去１／３左右，或
在５个～７个芽处短截，促进分枝和萌发二次枝，第
２年除去直立旺长枝，用较细枝当头缓放，促其成花

图２　放任生长的核桃大树改造修剪示意图

图３　放任生长核桃树改造修剪前后对比图

结果。对于生长势很旺，长度在１２０ｃｍ～１５０ｃｍ的
徒长枝，难以控制，一般不宜选用。

内膛结果枝的配备数量，应根据具体情况而定，

一般枝组间距离６０ｃｍ～１００ｃｍ，做到大、中、小枝
组相互间交错排列。树龄较小、生长势强旺的树，尽

量少留或不留背上直立枝组。衰弱老树可适当多留

一些背上枝组。

３　放任生长核桃树改造修剪前后比较

从表 ２可看出，改造修剪后第 １年损耗
２３５％，第２年损耗１１８％；第３年产量达到改造修
剪前的水平，基本稳定。由于其主要采用以枝换枝

的手法，前两年要减少枝条数量，会造成产量下降，

但第三年产量基本稳定，若管护得当，以后会逐年递

增。放任生长核桃树的改造修剪存在一定风险损

益，从长远经济效益来看，对放任生长核桃树进行改

造修剪是有必要的，且越早进行损耗越小。

表２放任生长核桃树改造修剪前后情况比较

年度
干高
（ｃｍ）

树高
（ｃｍ）

冠幅
（ｃｍ）

株产（ｋｇ）
（带青皮鲜果）

产值

（元·株 －１）

２０１４ １１９ ３．８ ３２０×３４０ １７ ５１
２０１５ １２０ ３ ３２０×３４０ １３ ３９
２０１６ １２１ ３．２ ３００×３１０ １５ ４５
２０１７ １２１ ３．５ ３３０×３３０ １８ ５４

４　结论

（１）德昌县衰老核桃树多为低效品种，所产核
桃壳厚、硬，不易取仁，销售困难，经济效益较低，可

结合高接换种进行改造，长期来看改造潜力大。

（２）改造修剪时，为尽可能减少损耗，要随树作
形，合理安排大枝，使之成为大枝长势平衡、通风透

光的树冠即可，不强求某种特定树形。

（３）放任生长核桃树的改造修剪一般需３ａ完
成，以后可按常规修剪方法进行。在改造修剪的同

时必须加强土、肥、水和病虫害防治等综合技术管

理。否则，难以收到良好的效果。
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