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摘摇 要院四川白玉拉龙措国家湿地公园湿地类型多样袁动植物资源丰富袁湿地景观独特袁湿地文化浓厚袁湿地资源具

有很高的保护价值遥 本文在分析湿地公园的湿地水文尧湿地类型尧面积及湿地资源现状的基础上袁对该公园的湿地

资源做出了评价遥 同时以湿地资源保护为目的袁运用生态保护规划的理论和方法袁通过水源保障尧水系和水质保护

措施尧栖息地保护措施和湿地文化保护措施等一系列生态工程和措施袁优化该湿地公园的生态环境袁以期为该公园

的湿地保护和规划提供科学依据遥
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摇 摇 湿地是全球三大生态系统中 晚被人类认识和

分类的生态系统袁其开放性和脆弱性以及生物资源

的多样性决定了人类利用的充分性咱员 耀 圆暂 遥 长期以

来袁湿地被人类无节制的掠夺式的开发袁而缺乏对其



自然属性尧生态过程和演变规律的研究袁特别是湿地

资源利用方面袁没有一个系统科学的发展规划来统

筹湿地开发尧管理和保护袁严重威胁到湿地区域乃至

全球经济的可持续发展咱猿 耀 远暂 遥 湿地资源保护已成为

全世界许多国家环境保护的重点咱苑 耀 愿暂 遥
湿地资源现状分析和评价是湿地公园开发尧管

理和保护的基础袁本文以四川白玉拉龙措国家湿地

公园为例袁通过分析湿地水文条件尧湿地类型及面

积尧湿地生物多样性尧湿地景观资源和文化资源袁对
该公园的湿地资源做出了评价袁在此基础上探讨了

湿地公园湿地保护和可持续发展策略咱怨 耀 员园暂 遥

员摇 湿地公园概况

圆园员缘 年 耀圆园圆园 年袁四川省白玉县纳塔乡拟建国

家湿地公园袁地理坐标介于东经 怨怨毅源圆忆员怨郾 猿义 耀 怨怨毅
缘远忆缘缘郾 愿义袁北纬 猿员毅园忆源郾 缘义 耀 猿员毅员圆忆缘远郾 源义之间袁规划总

面积圆怨 猿怨愿郾 苑员 澡皂圆袁东西长约 圆猿郾 圆员 噪皂袁南北宽近

圆猿郾 苑愿 噪皂袁其中袁湿地总面积员圆 缘源愿郾 圆园 澡皂圆袁湿地率

为 源圆郾 远愿豫 咱员员暂 遥
湿地公园地处杂拉曲源头区域袁杂拉曲为赠曲

的一级支流袁干流总长度约 缘园 噪皂袁流经纳塔乡全

境袁并于昌台南部约 圆郾 圆 噪皂 处注入赠曲遥 杂拉曲在

湿地公园内干流总流长约为 圆缘 噪皂袁除杂拉曲干流

外袁其在湿地公园内的主要一级支流由北向南依次

有阿玛拉尧那楞尧玛德柯和相阳柯遥 另外袁湿地公园

内有大小湖泊 猿怨 个袁均为受第四纪冰川影响形成的

冰碛湖遥 大的拉龙措面积为 员苑圆郾 缘缘 澡皂圆袁 小的

面积仅 园郾 猿猿 澡皂圆遥

圆摇 湿地资源现状

圆援 员摇 湿地类型尧面积及分布

按照叶湿地分类曳 渊郧月 辕 栽 圆源苑园愿 原 圆园园怨冤的湿地

分类系统袁并结合实际情况袁将湿地公园的湿地类型

划分为河流湿地尧湖泊湿地和沼泽湿地 猿 大类袁均为

自然湿地遥 其中河流湿地又可划分为永久性河流湿

地和洪泛湿地 圆 个亚类袁湖泊湿地包括永久性淡水

湖湿地和季节性淡水湖湿地两个亚类袁沼泽湿地可

划分为草本沼泽湿地尧灌丛沼泽湿地和地热湿地 猿
个亚类咱员圆暂 遥

经计算袁 湿地公园内现有各类湿地总面积

员圆 缘源愿郾 圆园 澡皂圆袁占拟建湿地公园总面积渊圆怨 猿怨愿郾 苑员
澡皂圆冤 的 源圆郾 远愿豫 遥 其中袁沼泽湿地面积 大袁为

员员 源缘愿郾 猿园 澡皂圆袁主要分布于河谷地带袁约占湿地公

园湿地总面积的 怨员郾 猿员豫 渊表 员冤曰其次是湖泊湿地袁
主要分布于拉龙措尧德玛很措和相阳措袁总面积为

缘怨怨郾 园远 澡皂圆袁约占湿地公园湿地总面积的 源郾 苑苑豫 曰河
流湿地面积 少袁为 源怨园郾 愿源 澡皂圆袁主要分布于杂拉

曲及其支流地带袁约占湿地公园湿地总面积的

猿郾 怨员豫 咱员猿暂 遥

表 员 湿地公园湿地分类及面积表

员 级 圆 级 猿 级
面积
渊澡皂圆 冤

占湿地总面积比例
渊豫 冤

占总面积比例
渊豫 冤

自然湿地 河流湿地 永久性河流湿地 源源远援 缘远 猿援 缘远 员援 缘圆
洪泛湿地 源源援 圆愿 园援 猿缘 园援 员缘

湖泊湿地 永久性淡水湖湿地 缘苑苑援 怨远 源援 远员 员援 怨苑
季节性淡水湖湿地 圆员援 员园 园援 员苑 园援 园苑

沼泽湿地 草本沼泽湿地 远 员猿愿援 怨怨 源愿援 怨圆 圆园援 愿愿
灌丛沼泽湿地 缘 猿员愿援 猿员 源圆援 猿愿 员愿援 园怨

地热湿地 员援 园园 园援 园员 园援 园园猿
合计 员圆 缘源愿援 圆园 员园园援 园园 源圆援 远愿

圆援 圆摇 湿地生物多样性

圆援 圆援 员摇 植物多样性

湿地公园内有高等植物 远远 科 员苑源 属 猿苑苑 种袁包
括苔藓植物 苑 科 愿 属 员园 种尧蕨类植物 员园 科 员员 属 员猿
种尧裸子植物 猿 科 源 属 愿 种尧被子植物 源远 科 员缘员 属

猿源远 种曰湿地植物共计 源远 种袁隶属 圆员 科 圆苑 属袁包括

藻类植物 源 科 源 属 源 种尧苔藓植物 员 科 员 属两种尧蕨
类植物两科两属 猿 种尧被子植物 员源 科 圆园 属 猿苑 种遥

湿地公园植物珍惜性非常明显袁分布有国家 陨
级重点保护植物高寒水韭渊 陨泽燥藻贼藻泽 澡赠责泽燥责澡蚤造葬冤和国

家 陨陨 级重点保护植物冬虫夏草渊悦燥则凿赠糟藻责泽 泽蚤灶藻灶泽蚤泽冤尧
红花绿绒蒿渊酝藻糟燥灶燥责泽蚤泽 责怎灶蚤糟藻葬冤袁珍稀濒危植物有

桃儿七 渊 杂蚤灶燥责燥凿燥责澡赠造造怎皂 澡藻曾葬灶凿则怎皂冤 和 源 种兰科

渊韵则糟澡蚤凿葬糟藻葬藻冤植物袁分别为西藏杓兰 渊悦赠责则蚤责藻凿蚤怎皂
贼蚤遭藻贼蚤糟怎皂冤尧手参 渊郧赠皂灶葬凿藻灶蚤葬 糟燥灶燥责泽藻葬冤尧西南手参

渊郧赠皂灶葬凿藻灶蚤葬 燥则糟澡蚤凿蚤泽冤尧高原舌唇兰渊孕造葬贼葬灶贼澡藻则葬 藻曾鄄

园苑 摇 摇 四摇 川摇 林摇 业摇 科摇 技 猿苑 卷



藻造造蚤葬灶葬冤遥 同时还分布有中国特有植物 缘 种袁包括中

华羊茅渊云藻泽贼怎糟葬 泽蚤灶藻灶泽蚤泽冤尧高寒水韭尧高山栒子渊悦燥鄄
贼燥灶藻葬泽贼藻则 泽怎遭责则藻泽泽怎泽冤尧密枝圆柏渊杂葬遭蚤灶葬 糟燥灶增葬造造蚤怎皂冤和
大果圆柏渊杂葬遭蚤灶葬 贼蚤遭藻贼蚤糟葬冤遥
圆援 圆援 圆摇 脊椎动物多样性

湿地公园范围内有脊椎动物 圆圆 目 缘愿 科 员远源
种袁其中国家重点保护野生动物 圆怨 种袁占总种数的

员苑郾 远愿豫 曰中国特有种渊含主要分布于中国的种类冤
猿园 种袁占总种数的 员愿郾 圆怨豫 遥

渊员冤鱼类

湿地公园内共有鱼类 员 目两科 缘 种袁为东方高

原鳅渊栽则蚤责造燥责澡赠泽葬 燥则蚤藻灶贼葬造蚤泽冤尧短尾高原鳅渊栽则蚤责造燥责澡赠鄄
泽葬 遭则藻增蚤糟葬怎凿葬冤尧斯氏高原鳅渊栽援 泽贼燥造蚤糟扎噪葬藻冤尧厚唇裸重

唇鱼渊郧赠皂灶燥凿蚤责贼赠糟澡怎泽 责葬糟澡赠糟澡藻蚤造葬泽冤尧软刺渡裸裂尻

鱼渊杂糟澡蚤扎燥责赠早燥泽蚤泽 皂葬造葬糟葬灶贼澡怎泽冤遥 猿 种高原鳅类在主

河道及其两岸一级支流均有分布袁厚唇裸重唇鱼和

软刺渡裸裂尻鱼在河流和湖泊中均有分布遥 这 缘 种

鱼类均为中国特有种袁且均为我国青藏高原地区的

特有鱼类遥
渊圆冤两栖类

湿地公园内共有两栖类两目 源 科 远 种袁包括西

藏山溪鲵 渊 月葬贼则葬糟澡怎责藻则怎泽 贼蚤遭藻贼葬灶怎泽冤尧 西藏齿突蟾

渊杂糟怎贼蚤早藻则 遭燥怎造藻灶早藻则蚤冤尧刺胸猫眼蟾渊 杂糟怎贼蚤早藻则 早造葬灶凿怎鄄
造葬贼怎泽冤尧高原林蛙渊砸葬灶葬 噪怎噪怎灶燥则蚤泽冤尧倭蛙渊晕葬灶燥则葬灶葬
责造藻泽噪藻蚤冤和西藏蟾蜍渊月怎枣燥 贼蚤遭藻贼葬灶怎泽冤袁分布于湿地公

园范围内的各类湿地生境中袁其中较为常见的是高

原林蛙和西藏蟾蜍遥 这 远 种两栖类除西藏齿突蟾为

主要分布于我国的种类外袁其余 缘 种均为我国特有

种袁且均为我国青藏高原区的特有种遥
渊猿冤爬行类

湿地公园内仅有 员 种爬行动物高原蝮渊郧造燥赠凿蚤怎泽
泽贼则葬怎糟澡蚤蚤冤袁为中国特有种袁主要分布于湿地公园内的

森林尧灌丛和草甸生境中袁在部分公路边灌丛中偶尔

也可见其分布遥
渊源冤鸟类

湿地公园范内共有鸟类 员猿 目 猿愿 科 员圆苑 种袁湿
地鸟类种类较多袁典型的湿地鸟类有 猿猿 种袁占鸟类

总种数的 圆缘郾 怨愿豫 遥 国家重点保护鸟类 圆园 种袁占鸟

类总种数的 员缘郾 苑缘豫 袁其中国家玉级重点保护鸟类 苑
种袁包括黑鹳渊悦蚤糟燥灶蚤葬 灶蚤早则葬冤尧黑颈鹤渊郧则怎泽 灶蚤早则蚤糟燥造鄄
造蚤泽冤尧胡兀鹫渊郧赠责葬藻贼怎泽 遭葬则遭葬贼怎泽冤尧玉带海雕渊匀葬造蚤葬藻藻鄄
贼怎泽 造藻怎糟燥则赠责澡怎泽冤尧白尾海雕渊匀葬造蚤葬藻藻贼怎泽 葬造遭蚤糟蚤造造葬冤尧金
雕渊 粤择怎蚤造葬 糟澡则赠泽葬藻贼燥泽 冤 和 斑 尾 榛 鸡 渊 月燥灶葬泽葬 泽藻憎鄄

藻则扎燥憎蚤冤曰国家 陨陨 级重点保护鸟类有 员猿 种袁包括鹗

渊孕葬灶凿蚤燥灶 澡葬造蚤葬藻贼怎泽冤尧草原雕渊粤择怎蚤造葬 灶蚤责葬造藻灶泽蚤泽冤尧白马

鸡渊悦则燥泽泽燥责贼蚤造燥灶 糟则燥泽泽燥责贼蚤造燥灶冤尧藏雪鸡渊栽藻贼则葬燥早葬造造怎泽 贼蚤鄄
遭藻贼葬灶怎泽冤尧雕鸮渊月怎遭燥 遭怎遭燥冤尧黑鸢渊酝蚤造增怎泽 造蚤灶藻葬贼怎泽冤尧
雀鹰 渊 粤糟糟蚤责蚤贼藻则 灶蚤泽怎泽冤尧普通鵟 渊月怎贼藻燥 遭怎贼藻燥冤尧大鵟

渊月怎贼藻燥 澡藻皂蚤造葬泽蚤怎泽冤尧秃鹫渊粤藻早赠责蚤怎泽 皂燥灶葬糟澡怎泽冤尧高山

兀鹫渊郧赠责泽 澡蚤皂葬造葬赠藻灶泽蚤泽冤尧灰鹤渊郧则怎泽 早则怎泽冤和纵纹腹

小鸮渊粤贼澡藻灶藻 灶燥糟贼怎葬冤遥 中国特有鸟类 远 种袁占鸟类

总种数的 源援 苑圆豫 袁包括斑尾榛鸡尧白马鸡尧斑背噪鹛

渊郧葬则则怎造葬曾 造怎灶怎造葬贼怎泽冤尧橙翅噪鹛渊郧援 藻造造蚤燥贼蚤蚤冤尧白眉山

雀渊孕葬则怎泽 泽怎责藻则糟蚤造蚤燥泽怎泽冤和高山雀鹛渊粤造糟蚤责责藻 泽贼则蚤葬贼蚤糟燥造鄄
造蚤泽冤遥

渊缘冤兽类

湿地公园内共有兽类 缘 目 员猿 科 圆缘 种袁其中包

含湿地兽类 员 种袁即小爪水獭渊粤燥灶赠曾 糟蚤灶藻则藻葬冤遥 国家

重点保护兽类 怨 种袁其中国家玉级重点保护兽类两

种袁为马麝渊酝燥泽糟澡怎泽 泽蚤枣葬灶蚤糟怎泽冤和白唇鹿渊悦藻则增怎泽 葬造遭蚤鄄
则燥泽贼则蚤泽冤曰国家域级重点保护兽类 苑 种袁包括兔狲

渊云藻造蚤泽 皂葬灶怎造 冤尧 石 貂 渊 酝葬则贼藻泽 枣燥蚤灶葬 冤尧 猞 猁 渊 云藻造蚤泽
造赠灶曾冤尧漠猫渊云藻造蚤泽 遭蚤藻贼蚤冤尧棕熊渊哉则泽怎泽 葬则糟贼燥泽冤尧黄喉貂

渊酝葬则贼藻泽 枣造葬增蚤早怎造葬冤和小爪水獭遥 中国特有或主要分

布于中国的兽类 员圆 种袁包括云南鼩鼱渊杂燥则藻曾 藻曾糟藻造鄄
泽怎泽冤尧川西长尾鼩渊杂燥则蚤糟怎造怎泽 澡赠责泽蚤遭蚤怎泽冤尧藏狐渊灾怎造责藻泽
枣藻则则蚤造葬贼葬冤尧漠猫尧马麝尧白唇鹿尧喜马拉雅旱獭渊酝葬则鄄
皂燥贼葬 澡蚤皂葬造葬赠葬灶葬冤尧大耳姬鼠渊粤责燥凿藻皂怎泽 造葬贼则燥灶怎皂冤尧
松田鼠渊孕蚤贼赠皂赠泽 蚤则藻灶藻冤尧灰尾兔渊蕴藻责怎泽 燥蚤燥泽贼燥造怎泽冤尧高
原鼠兔渊韵糟澡燥贼燥灶葬 糟怎则扎燥灶蚤葬藻冤和间颅鼠兔渊韵糟澡燥贼燥灶葬
糟葬灶泽怎泽冤遥 省级保护动物有藏狐 渊灾怎造责藻泽 枣藻则则蚤造葬贼葬冤 员
种咱员源暂 遥
圆援 猿摇 湿地景观资源

圆援 猿援 员摇 湖泊湿地景观

湿地公园内散落着多达 猿怨 个高原淡水湖泊

渊藏区俗称野海子冶冤袁包括永久性淡水湖 圆远 个袁季节

性淡水湖 员猿 个遥 其中景色 美尧 具观赏价值的有

拉龙措尧德玛很措和相阳措袁以拉龙措面积 大袁景
色也 为壮观遥
圆援 猿援 圆摇 河流湿地景观

湿地公园内河流纵横袁呈羽状分布于湿地公园

内各条沟谷内袁河流总体由东北流向西南遥 河床普

遍宽缓尧河水蜿蜒曲折袁为典型的河曲湿地袁俯瞰河

流湿地袁无论形状还是色彩之美袁都无法用语言形

容袁河道两侧分布着大面积的各类沼泽湿地袁每到盛

夏季节袁碧绿的河流尧金色的岸带袁再加上周边沼泽

员苑猿 期 吴摇 瑶袁等院四川白玉拉龙措国家湿地公园湿地资源现状及保护措施 摇 摇



地中五彩斑斓的花海袁简直就似一副美不胜收尧精彩

绝伦的水墨山水画遥
圆援 猿援 猿摇 温泉湿地景观

该湿地公园内还分布有独特的地热湿地景观袁
在湿地公园内的其扣查图附近有地热温泉 员 处渊位
于拉龙措下游约 远郾 缘 噪皂 的杂拉曲主河道右岸冤袁水
质瓦色尧透明尧无味袁水温在 远园益左右袁出水量在 员圆
蕴窑杂 原员遥 在该温泉湿地中有许多温泉泉眼袁泉眼形

成细长水柱直冲地面袁在一些低洼区域汇聚成小型

的温泉池袁不管冬夏都热气四溢袁温泉池中生长有大

量水绵袁浅水区渊 约 圆园 糟皂冤的水体中水绵的盖度

高可达 愿缘豫 袁深水区的水绵分布相对明显稀疏遥 温

泉和水绵植被都具有较高的科普和观赏价值遥
圆援 猿援 源摇 地貌景观

湿地公园所在区域为山原地貌袁海拔源 员园园 皂 耀
缘 员源苑 皂袁该区在第四纪曾受到 圆 至 猿 次大冰川的作

用袁由此发育成冰碛湖尧冰石砾尧大冰帽尧岩盆尧岩丘尧
羊背石等冰川地貌或冰川遗迹袁景观非常壮观遥
圆援 源摇 湿地文化资源

湿地公园所在区域就是康巴藏族重要的分布群

之一袁民风淳朴尧民俗独特袁群众普遍信仰藏传佛教袁
距离湿地公园较近的亚青寺是康区第二大寺庙袁分
布在河谷区域袁现常住有两万余僧尼袁以河为界分为

扎巴尧觉姆两区遥 亚青寺建筑规模宏大袁十分壮观遥
周边社区建筑风格别具特色袁是体验和感受独特的

康巴文化的绝好区域遥
圆援 缘摇 湿地资源评价

圆援 缘援 员摇 重要性

湿地公园地处川西北高原的横断山区袁是全球

公认的生物多样性的关键地区袁也是长江上游源头

金沙江流域重要的水源补给地之一遥 在我国生态安

全战略格局中袁该区属于青藏高原生态屏障和黄土

高原 原川滇生态屏障之间的过渡区曰在全国主体功

能区规划中袁湿地公园所在区域属于野生物多样性

维护型冶重点生态功能区中的野川滇森林及生物多

样性生态功能区袁对维护青藏高原东南缘生物多样

性和特有性具有重要意义袁生态区位极其重要遥
圆援 缘援 圆摇 典型性

湿地公园内湿地面积较大袁湿地类型丰富袁包括

永久性河流湿地尧洪泛湿地尧永久性淡水湖湿地尧季
节性淡水湖湿地尧草本沼泽湿地尧灌丛沼泽湿地和地

热湿地于一身袁几乎涵盖了我国青藏高原区的所有

典型的湿地类型袁是中国特有的青藏高原高寒湿

地类型的缩影和天然博物馆袁因而其湿地生态系统

在全球范围内都具有典型性和代表性遥
圆援 缘援 猿摇 独特性

渊员冤湿地公园不仅有丰富的湿地类型尧独特的

康巴文化袁还是中国目前少数几个拥有地热湿地资

源的湿地公园之一遥
渊圆冤湿地公园自然生态系统基本都保持了原始

的状态袁未出现草地退化和沙化等现象袁各类水体也

未出现污染迹象袁在当今社会实属罕见遥
渊猿冤湿地公园所在区域是国家玉级重点保护植

物高寒水韭的重要分布区曰是国家玉级重点保护鸟

类黑颈鹤的繁殖地之一曰也是国家 陨 级重点保护鸟

类黑鹳迁徙途中重要的停歇地之一遥
圆援 缘援 源摇 多样性

湿地公园虽地处高原高海拔区域袁但却保存了

种类众多且种群数量较大的珍稀野生动植物袁其中

高等植物 远远 科 员苑源 属 猿苑苑 种袁湿地植物 圆员 科 圆员 属

源远 种曰脊椎动物 圆圆 目 缘愿 科 员远源 种袁典型的湿地野生

动物 源缘 种袁包括 缘 种中国特有鱼类尧远 种中国特有

或主要分布于中国的两栖类袁以及 猿猿 种鸟类和 员 种

兽类遥 众多的湿地野生动植物袁这是该区湿地生态

系统健康的一个重要体现遥
另外袁湿地公园生态系统也呈现出多元化的趋

势袁主要有高寒湿地生态系统尧森林生态系统尧灌丛

生态系统尧草地生态系统和裸岩及流石滩生态系统

等类型遥

猿摇 湿地资源保护措施

猿援 员摇 水源保障和水系尧水质保护措施

猿援 员援 员摇 水源保障措施

湿地公园水源补给主要来自于大气降水袁其次

是融雪与地下水补给遥 湿地公园水资源丰富袁区内

大面积的湿地是天然的蓄水库袁湿地公园东北部和

东部区域还有大面积的雪山和冰川袁也是湿地公园

水源补给的重要来源遥
猿援 员援 圆摇 水系保护措施

水系规划必须尊重水系自然条件袁并充分体现

生态优先的理念袁正确处理水系保护与综合利用的

关系袁确保水系的永续利用和可持续发展遥
渊员冤针对该湿地公园地处高原的特点袁应严格

保护湿地公园所在区域河流岸线的植被袁严禁在湿

地公园范围内采挖草皮尧采沙遥

圆苑 摇 摇 四摇 川摇 林摇 业摇 科摇 技 猿苑 卷



渊圆冤严禁私自和未经论证而随意截流水系尧严
禁未经科学论证而随意侵占河道做其它用途遥
猿援 员援 猿摇 水质保护措施

湿地公园水质整体能达到国家玉类水标准袁水
质非常好遥 但湿地公园建成后袁周边牧民和游客随

意丢弃的生活垃圾等固体废弃物会污染水资源袁严
重时甚至会堵塞河道并可能导致部分区域的水体富

营养化遥 为了防止湿地公园水质污染袁拟通过加强

宣传教育和设置环保设施两种措施来保障湿地公园

水质质量遥
渊员冤加强宣传教育

从湿地公园周边寺庙入手袁加大对周边寺庙环

境保护重要性的宣传教育遥 在此基础上袁由政府动

员并组织寺庙联合对牧民群众进行相关的保护环境

宣传教育袁让社区群众养成良好的生活习惯袁放牧期

间不要随意丢弃生活垃圾袁自觉将日常生活垃圾进

行收集并外运出湿地公园袁并集中丢弃到就近的垃

圾收集设备中遥
针对游客袁可通过直接告知或发放环保手册尧宣

传碟等形式加强对游客保护生态环境重要性的宣传

教育袁严禁游客乱丢生活垃圾遥
渊圆冤设置环保设施

规划在拉龙措尧二道河渊相阳柯与杂拉曲汇口

处附近冤袁以及湿地公园 北端甘 原 白路旁分别建

设垃圾集中收集池 员 处袁共 猿 处袁每个垃圾集中收集

池占地面积 圆园 皂圆袁建设地点选址在湿地公园外围

空地上遥 同时在湿地公园内的主要游线及游人集中

区设置大型环保垃圾箱袁经计算袁整个湿地公园需建

设大型环保垃圾箱约 员园 个遥 并配备两台大型垃圾

清运车袁根据垃圾量定期或不定期对垃圾集中收集

池及主要道路沿线垃圾箱中的垃圾进行收集并及时

外运至就近垃圾处理场进行处理遥
规划在湿地公园内游客聚散和流量大袁或是主

要的管理设施附近分别择地建设 苑 座环保厕所袁其
中除位于湿地公园管理服务区的 员 座厕所建筑面积

为 员园园 皂圆尧廊桥附近的 愿园 皂圆 和其扣查图温泉附近

的厕所 愿园 皂圆 外袁其余 源 座建筑面积均为 员园 皂圆袁总
建筑面积 猿园园 皂圆遥 苑 座厕所中袁有 猿 座厕所位于湿

地公园内部袁总建筑面积 猿园 皂圆遥 所有环保厕所均

采用单层纯木结构建造遥
猿援 圆摇 栖息地保护措施

经实地勘查袁湿地公园内仅有 员 处面积约为

园郾 远缘 澡皂圆 废弃的采沙场渊其扣查图上游约 圆郾 猿 噪皂

的甘白路旁冤需进行栖息地恢复措施袁采沙场所在

区域原生植被为高山草甸袁规划植被恢复的物种选

择垂穗披碱草袁草种采用撒播的方式播种遥
该湿地公园是以黑颈鹤和高寒水韭等国家重点

保护动植物及其栖息地袁以及区内大面积的高寒湿

地生态系统为主要保护对象遥
猿援 圆援 员摇 黑颈鹤及其栖息地保护

每年夏季袁黑颈鹤迁到湿地公园范围内繁殖袁秋
季迁走袁种群数量多为 圆 只 耀 猿 只袁且多出现在萨米

杂亥格至德玛很措之间及德玛很措周边的沼泽湿地

中遥 黑颈鹤喜欢选择四面环水的草墩尧芦苇丛或在

地面营巢遥 针对这一特点袁规划在湿地公园内的拉

龙措上游的沼泽湿地中袁按照黑颈鹤对栖息生境的

要求开展人工营建栖息地活动袁主要是人工营建四

面环水的草墩袁草种选择当地常见的垂穗披碱草等袁
为黑颈鹤提供更多可供选择的栖息和繁殖场所遥 同

时袁加强对周边牧民群众黑颈鹤生活习性及保护意

义的宣传教育袁并告知牧民在黑颈鹤繁殖季节渊猿 月

底至 缘 月底冤严禁到上述区域放牧牲畜或从事其它

生产性活动遥
猿援 圆援 圆摇 高寒水韭及其栖息地保护

高寒水韭被誉为野植物国宝冶袁堪称植物界的大

熊猫袁是我国特有的濒危水生蕨类植物袁对研究蕨类

植物的系统演化具有重要价值遥 研究发现袁高寒水

韭在湿地公园内仅零星分布于拉龙措入水口及上游

临近区域尧出水口袁以及拉龙措出水口至二道河段的

杂拉曲干流的沼泽湿地中遥 为了保护这一珍贵物种

及其栖息地环境袁严格禁止牧民在高寒水韭分布区

放牧各类牲畜袁避免牲畜对高寒水韭及其栖息地的

践踏遥 同时袁对拉龙措上游入水口附近的高寒水韭

分布区采用围栏进行保护袁防止游人及其他人员进

入高寒水韭的栖息地内遥
猿援 圆援 猿摇 高寒湿地生态系统的保护

渊员冤严格监控外来物种的入侵

在进行栖息地恢复营造时袁在动植物物种的选

择上要尽可能选择本土物种袁尽量避免引进外来动

植物物种袁以免危及本地原生物种的生存遥 在切实

需要引进外来物种时袁要先在小范围内试验性培养袁
并采取严格的监管措施袁在确定引入种不会对当地

的生物多样性造成破坏的前提下再推广应用遥 同时

教育和引导周边牧民袁严禁在湿地公园及周边区域

放生外来鱼类尧两栖类等遥
渊圆冤湿地保护工程建选址应进行科学论证

猿苑猿 期 吴摇 瑶袁等院四川白玉拉龙措国家湿地公园湿地资源现状及保护措施 摇 摇



在湿地公园保护工程建设选址上应尽可能选址

在受洪水威胁小尧植被覆盖度较差的区域袁工程布局

好选址在临近湿地公园的外围区域袁以减少对湿

地公园内植被及动植物栖息地的破坏遥
渊猿冤加强湿地公园内的巡护管理

湿地公园内绝大部分水鸟和土著鱼类尧两栖类

对水体水质要求极高袁因此应加强对水鸟尧鱼类尧两
栖类等分布比较集中区域的巡护力度袁及时清理各

类垃圾袁及时发现尧报告并科学处理各种破坏湿地的

行为遥
猿援 猿摇 湿地文化保护措施

湿地公园的建设和开发袁可能影响湿地公园内

原住民的思想观念袁导致当地民风民俗的改变袁从而

降低基于特色康巴藏族文化氛围的旅游资源的艺术

价值和吸引度遥 可采取以下措施进行保护院
渊员冤加强对周边社区文化旅游资源特别是非物

质文化资源的调查和收集工作袁并将调查资料整理

成册后出版发行袁强化对本土文化的宣传和引领遥
渊圆冤强化周边社区牧民对本土文化旅游资源的

认知感和自豪感袁增强当地文化保护意识袁让社区牧

民自觉意识到袁保持本民族特色文化的重要性遥 同

时加大对游客的宣传教育袁规范游客行为袁尽量减少

游客对当地文化资源的不利影响遥
渊猿冤湿地公园建成运营后袁由湿地公园负责筹

资或引资建厂袁并鼓励社区牧民入股袁在社区建设民

族手工艺品加工厂袁加工并制造具有当地特色的乡

土手工艺品袁使一些古老技艺得以继续保留和传承遥
渊源冤支持和鼓励社区牧民开展具有当地康巴藏

区特色的旅游接待活动遥

源摇 结语

四川白玉拉龙措国家湿地公园区内河流尧湖泊尧
沼泽等多种湿地镶嵌交错袁湿地景观资源及生物多

样性丰富而独特袁原始森林及珍稀野生动植物众多袁
兼具冰川尧地热等特色资源袁自然风光优美袁生态系

统保持相对原始和完整袁康巴藏族文化特色鲜明袁极
具保护价值遥 因此在进行湿地公园开发的同时也应

该加强对湿地资源的保护袁以期实现湿地资源的可

持续发展遥
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